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Организация и планирование научных исследований в ФКиС
	Самостоятельная работа студента (СРС)

     
	Кол-во кредитов 
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	Самостоятельная работа студента под руководством преподавателя (СРСП)
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	Академическая информация о курсе

	Вид обучения
	Цикл,компонент
	Типы курса
	Типы лекций
	Типы практичских занятий
	Форма и платформаитогового контроля

	         Офлайн
	  ПД 
компонент по выбору
	Теоретический
	Проблемная,
аналитическая
	Устно-письменно
	Письменный онлайн
Экзамен 

	Лектор
	Касымбекова Сауле Ильясовна-д.п.н.,профессор
	

	e-mail
	Saule.Kassymbekova06@gmail.com
	

	Телефоны 
	87476374812
	



	Академическая презентация курса



	Цель дисциплины
	Ожидаемые результаты обучения (РО) 
В результате изучения дисциплины обучающийся будет способен:
	Индикаторы достижения РО (ИД) 
(на каждый РО не менее 2-х индикаторов)

	Сформировать у магистрантов способность самостоятельного планирования, организации и проведения научных исследований в области ФКиС на основе анализа существующих в современной науке методах и особенностях организации научных исследований
	1.Самостоятельно осуществлять теоретическое и методологическое обеспечение научного исследования с использованием современных ресурсов.
	1.1.Демонстрирует знания об основных элементах научного познания;
1.2. Определяет содержание и классификацию современных методов научного исследования в сфере ФКиС;
1.3.Демонстрирует знания основ планирования, организации и оформления результатов научных исследований в сфере ФКиС.


	
	2.Применять эффективные методы исследования в самостоятельной научно-исследовательской деятельности в области ФКиС.
	2.1.Подбирает эффективные методы исследования в самостоятельной научно-исследовательской деятельности в сфере ФКиС;
2.2.Применяет современные методы и инструменты для достижения поставленной цели;
2.3.Применяет современные информационно-коммуникационные технологии при организации, проведении и оформлении результатов научно-исследовательской деятельности. 

	
	3.Организовать научно-исследовательскую работу по теме исследования в соответствии с нормами научной этики
	3.1.Самостоятельно планирует и организовывает исследовательскую работу в соответствии с нормами научной этики;
3.2.Использует современные методы и информационно-коммуникабельные технологии при организации самостоятельной научно-исследовательской деятельности в сфере ФКиС;
3.3.Использует полученные умения для решения конкретных задач во время проведения исследования.

	
	4. Критически анализировать и оценивать современные научные достижения в сфере ФКиС.
	4.1. Осуществляет поиск, хранение, анализ и систематизацию научной информации из различных источников и предоставлять ее в требуемом формате;
4.2.Описывает библиографию различных типов литературных источников;
4.3.Анализирует полученные результаты используя методы теоретической обработки.

	
	5.Формировать теоретико-методические умения основ научного мышления по организации и планировании научно-исследовательской  работы в области ФКиС с использованием современных компьютерных технологий.
	5.1.Определяет теоретико-практические умения основ научного мышления по организации НИР;
5.2.Проводит научно-исследовательскую работу по актуальным  проблемам ФКиС с использованием современных компьютерных технологий;
5.3.Использует современную компьютерную технологию для проведения НИР в области ФКиС.

	Пререквизиты 
	Теория и методика ФК; Научно-практические основы ФКиС в вузе

	Постреквизиты
	Исследовательская  практика

	Литература и ресурсы
	1. Столяров В.И., Предельский А.А.Современные проблемы наук о физической культуре и спорте.Учебник.М.:Советский спорт,2015.-464с. 
2.Теория и методика физической культуры. Под редакцией Ю.Ф.Курамшина. Изд. Советский  спорт,М.2014;
3.Общая теория спорта и ее прикладные аспекты. Матвеев Л.П. Изд. Советский спорт, М.2010;
4.Теория и методика физического воспитания. Барчуков И.С. Изд. Юнорус. М.2012
5.Теория физической культур и спорта. Учебное пособие.Сиб.федер ун-т. Сост. В.М.Гелецкий. –Красноярск: ИПК СФУ,2018.-342с.
6.Система подготовки спортсменов в олимпийском спорте. Платонов В.Н. –Киев, 2017 г. – 787с.
7.Железняк Ю.Д. Основы научно-методической деятельности В ФКиС.М.:Академия,2010.-272с.
Интернет-ресурсы:
http://univer.Kazny.kz/teacher/umkdpac/|edit|66212/ 2017/1


   
	Академическая политика курса в контексте университетских морально-этических ценностей 
	Правила академического поведения: 
Всем обучающимся необходимо зарегистрироваться на МООК. Сроки прохождения модулей онлайн курса должны неукоснительно соблюдаться в соответствии с графиком изучения дисциплины. 
ВНИМАНИЕ! Несоблюдение дедлайнов приводит к потере баллов! Дедлайн каждого задания указан в календаре (графике) реализации содержания учебного курса, а также в МООК.
Академические ценности:
- Практические/лабораторные занятия, СРС должна носить самостоятельный, творческий характер.
- Недопустимы плагиат, подлог, использование шпаргалок, списывание на всех этапах контроля.
- Студенты с ограниченными возможностями могут получать консультационную помощь по е-адресу Saule.Kassymbekova06@gmail.com.

	Политика оценивания и аттестации
	Критериальное оценивание: оценивание результатов обучения в соотнесенности с дескрипторами (проверка сформированности компетенций на рубежном контроле и экзаменах).
Суммативное оценивание: оценивание активности работы в аудитории (на вебинаре); оценивание выполненного задания.








                             Календарь (график) реализации содержания учебного курса

	Неделя 
	Название темы
	Кол-во
часов
	Максимальный балл

	1-2
	Модуль1. Роль и особенности современной науки по ФКиС. Методология научного исследования.
Л 1-2. Введение.Общие представления о науке. Роль науки.Методы научного познания. 
	     1
	      

	
	СЗ.Система подготовки научных кадров.Классификация науки. Необходимость научных исследований в области ФКиС .

 СРСП.Консультация по выполнению СРС1.
СРС1. Современные направления исследования в области ФКиС.
	     2     
	      10




       10

	3-4
	Л 3-4. Общая методология научного творчества.Методология научного исследования применяемая в ФКиС .
	     1
	

	
	СЗ. Постановка проблемы исследования. Определение проблемы, предмета и объекта исследования.

СРС2. Написание и составление рабочего плана исследования.



	     2




	      10



       20

	

5-6
	Модуль2. Подготовка ресурсов проведения исследования.
Л5-6. Планирование научно-исследовательской работы. Сбор и анализ научно-методической и специальной литературы.
	     1
	

	
	СЗ. Подготовка необходимых ресурсов для проведения НИР.  
	     2
	       10

	
	СРСП. Консультация по выполнению СРС3
	
	       

	
	СРС3. Сформулировать актуальность темы собственного исследования.
	
	       10

	7-8
	Л.7 Постановка проблемы составления научного аппарата.
	     1
	


	






	СЗ. Использование современных технических средств и ресурсов при поиске литературных источников. Формирование, обработка и анализ баз данных.

СРС4. Формирование документов для прохождения этической экспертизы. 

РК1
	     2




	       10



       20
    
   

     100

	9-10
	Л. 9-10. Методы научных исследований в области ФК и С. Теоретические методы исследования. Эмпирические методы исследования
	     1
	

	
	СЗ. Выбор методов исследования. Методы сбора фактического материала. Этические вопросы в организации исследования.
	     2
	      10

	
	СРСП.  Консультация по выполнению СРС 5
	
	       

	
	СРС 5. Описание второй главы диссертационной работы.


	
	       25

	11-13
	Л11-13.Медико-биологические методы исследования и их использование в области ФКиС. Методы анализа полученных результатов, Теоретическая обработка данных исследования. 
	     1
	

	
	
	
	

	
	СЗ. Методы оценки физической работоспособности, функциональных возможностей и здоровья человека.Формулировка заключения по результатам исследования на основе анализа таблиц, схем, рисунков.
	     2
	      10

	
	СРСП. Косультация по выполнению СРС 6
	
	       

	
	СРС6. Анализ полученных результатов. Описание результатов, представленных в таблице(схеме).Разработать анкету (опросник) используя Google forms.

	
	      25

	14-15




	Л.14-15. Статистические методы исследования. 
Оформление диссертационной работы.

СЗ. Статистический анализ полученных результатов с использованием программы Exel, SPSS Statistics. Формулировка выводов по результатам исследования.


СРСП. Консультация по выполнению СРС7

СРС7. Провести статистический анализ данных таблицы.



 РК2
Экзамен
Всего
	     1


     2






	


     10




   


     20



     100
     100
     100



                        Декан                                                                                     КалмаххановС.Б.

                        Председатель академ.комитета
                        по качеству   преподавания и обучения                              Курманова Г.М.
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